Clara Scheepers-Assmus
KBT-Therapeutin, Lehrbeauftragte u.
Supervisorin fur Konzentrative
Bewegungstherapie (KBT) mit
langjahriger Erfahrung in Klinik und
Praxis.

Mobil: 0170/2946820
clara.scheepers@t-online.de

Alles Wichtige in Kiirze

Termin und Zeiten:

Das KBT-Seminar findet von Samstag,
den 30. August 2025 10:00 Uhr bis
Sonntag 31. August 2025, 15:30 Uhr

(16 Gruppenstunden a 45 Minuten).

Anmeldeschluss bis 15. Mai 2024

Ort:

Yoga- und Bewegungszentrum Burgstr. 61
69121 Heidelberg-Handschuhsheim
wWWWw.yoga-bewegung.de

Anfahrt mit der StraBenbahn von Hbf.
Heidelberg Linie 5 und 24 bis Haltestelle
Burgstrale

Kosten:
Die Teilnahmegebuhr betragt 272,00 €.

Die Uberweisungsdaten werden 4 Wochen
vor Beginn mitgeteilt.

Ubernachtung und Verpflegung sind nicht
in der Teilnahmegebuhr enthalten.

& KBT’

Einzelarbeit im ambulanten
Setting

KBT-Theorie-Praxisseminar
Clara Scheepers-Assmus

vom 30. — 31. 08. 2025
in Heidelberg


mailto:clara.scheepers@t-online.de
http://www.yoga/

Anmeldung

Ich melde mich verbindlich zum
Theorie-Praxis-Seminar
»Einzelarbeit im ambulanten
Setting“ in Heidelberg an

Unterschrift

Liebe KBT-Interessierte und
Weiterbildungskandidat*innen

Einzelarbeit im ambulanten Setting

Im ambulanten Setting ist jede KBT-
Therapeutin im Wesentlichen
eigenverantwortlich fur den Aufbau und
die Gestaltung der Therapie. Ganz gleich
ob Coaching, Kurz- oder
Langzeittherapie - es braucht eine
Klarung des Settings fur beide Seiten. In
diesem Seminar sollen die tragenden
Elemente der Therapie wie
therapeutische Beziehung, das leibliche
Ubertragungsgeschehen und ihre
Verbalisierung, die Therapieprozesse
sowie Ansatze der Diagnostik praxisnah
oder in Rollenspielen erarbeitet und
diskutiert werden. lhre Fallbeispiele
oder andere Problemfragen aus der
Praxis sind herzlich willkommen.

Konzentrative Bewegungstherapie
wirkt!

,Der konzentrative Zustand sensibilisiert
alle Sinne fur die Selbst- und Fremd-
wahrnehmung. Die vertiefte
Wahrnehmung starkt das Ich und
aktiviert Selbstheilungspotentiale.
Impulse zur aktiven Problembewaltigung
werden unterstutzend begleitet,
Losungsschritte gezielt vorbereitet...“

(www.dakbt.de)




